Mold og endurheimt
landgaeda - vistheimt
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.. a0 moldu skaltu aftur verda."

Mynd 23.1. Vistheimt i Stéra-Klofa i Landsveit. Burfell { baksyn. Hér var

aour sandaudn vegna dgangs sands. Birki var sad upp ur miori sidustu 6ld og
elstu reitirnir mynda nu voxtulegan skdg. Birkid er tekid ad breidast ort Ut og
vidibruskar einkenna suma hluta sveedisins. Melgresi sem saé var til ad sttova
sandfokio er vikjandi.

Kjarrid safnar snjo og snjobrad skilar sér ofan i moldina. Lifreen efni eru tekin
a0 safnast fyrir i jardveginum og midla vatni. Til svipadra adgerda ma gripa

a viofedmum sveedum sem nu eru illa gréin, ekki sist & landi sem er i eigu
bjédarinnar, t.d. & Sudurlandi. Myndin er tekin ari¢ 2020.



Landgraedslan:
elsta starfandi
stofnun

heims helgud
jardvegsvernd

Slaemt astand
islenskra vistkerfa
hefur lengi verio
augljost peim sem bera
semilegt skynbragd
a natturu landsins.
Landgraedslan var
stofnud arié 1907,
pa sem Sandgraedsla
rikisins, til aé takast
a vid égnvanlegan
agang sands og
landeydingu.

Stofnunin telst vera
medal elstu stofnana a
svioi jarévegsverndar
og landgreeoslu i
heiminum - jafnvel

su elsta — sem
endurspeglar sérstédu
landsins & pessu svidi.
Hnignun vistkerfa
hefur dvida verido meiri
a hnettinum.

Astand vistkerfa jardar er sannarlega
vida bagborio (sja UN-CCD 2022) og pad
a ekki sist vid & islandi. Medal brynustu
viofangsefna umhverfisvisinda sam-
timans er ad baeta astand lands (UN-
CCD 2022, IPBES 2019). Moldin er
midleeg fyrir skilning & astandi lands
og pvi eru margvisleg viofangsefni sem
tengjast hnignun og hruni vistkerfa
skyro i sidasta hluta pessa rits. Moldin
kemur einnig mjog vié sogu i tengslum
vid styrk gréodurhusalofttegunda i
andrumsloftinu, eins og fjallad var um
i kaflanum hér a undan (22. kafli). |
bessum sidasta kafla ritsins er fjallad
um endurheimt vistkerfa — vistheimt -
sem ma segja ad sé ein mikilveegasta
askorun natturufreeda nu a dogum.

Med vistheimt er stefnt ad endurheimt
hringrasa vatns og neeringar, sem og
orkunami, midlun orku og uténdun (sja
OA og Asu L. Aradéttur 2015). Vistheimt
er i raun ferli sem felur i sér aé koma
a ad nyju virkum vistkerfisferlum og um
leid peirri pjonustu sem vistkerfi veita.
Ekki naegir ad lita adeins til grédurpekju,
sem of oft er raunin pegar astand lands
er metid, heldur vistkerfisins i heild.
Hrunin vistkerfi hafa losad ogrynni

grodurhusalofttegunda, beedi ur grdori
og mold, sem mikilvaegt er ad faera aftur
inn i vistkerfin (sbr. 22. kafla). Adur
var fjallad um einkenni sleems astands
vistkerfa, m.a. peetti moldarinnar og
frjiosemi landsins. Adrar afleidingar
hruns vistkerfa eru neikvaed ahrif a
vatnshag og aukin tioni alvarlegra fl6da,
fyrir utan neikveed ahrif a lifsafkomu
folks. Einnig hefur madurinn breytt
arfarvegum, prengt adé peim, gert pa
beinni o.s.frv., sem eykur & fl6daheettu
og svo meetti lengi telja.

23.1. Landgreedsla og
vistheimt

Landgraedsla og vistheimt eru margpeett
viofangsefni — i raun sérstakt fagsvid
innan vistfraedinnar og fleiri greina.
Umfjéllun pessa kafla tekur adeins
til hluta vidfangsefnisins vistheimtar:
athyglin beinist fyrst og fremst ad
jardvegspattum og utjord. bessu breida
viofangsefni verda vonandi gerd vio-
teekari skil af édrum einhvern tima a
nastunni.

23.1.1. Hvaé er vistheimt?

Endurheimt natturulegra vistkerfa er
nefnd vistheimt (e. ecological restor-
ation) og pa er midad vid ad koma a fot
vistkerfi sem likist pvi sem var til stadar
adur en hnignun vard, eftir pvi sem
haegt er, i 6llum [6gum vistkerfisins svo
sem er vardar groour, mold og dyr (sja
Asu L. Araddttur og Hagen 2013). Rétt
er ad visa til skilgreiningar Alpjddlega
vistheimtarfélagsins (Society for Eco-
logical Restoration — SER) sem tekin
hefur verid upp af moérgum &drum
alpjédasamtokum og stofnunum a bord
vio IUCN (Gann o.fl. 2019).

Vistheimt' er ferli sem studlar ad
endurheimt vistkerfis sem hefur

Mynd 23.2. Nemendur Landgraedsluskéla GRO-UNESCO vid mat & astandi lands. bau koma
fra Afriku og austanverdri Mid-Asiu og eru sérfraedingar a sinu svidi { heimalandinu.
Mynd: Arnar pdrisson.
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hnignad, skemmst eda eydilagst.



Hér er visad til ferlis sem studlar ad
endurheimteda batavistkerfis. Hugtakid
kom inn i islensku seint & sidustu 6ld
(OA 1988) sem bysing & ,ecological
restoration”. ltarleg umfjdllun  um
vistheimt i islensku samhengi ma finna
i riti sem ritstyrt var af Asu L. Aradéttur
og Guomundi Hallddrssyni (2011). Hr6d
broun a sér stad a pessu sviodi hérlendis
sem og & alpjédavettvangi. [ ritinu
Ad lesa og leekna landid (OA og Asa L.
Aradottir 2015) er stutt og adgengileg
umfjéllun um vistheimt sem vert er aé
benda & - rikulega myndskreytt, sem
m.a. er &tlué namsfolki & 6llum stigum
auk almennings.

Vistheimt er su visindagrein sem vex
einna Orast & svioi vistfredi almennt.
ping Evrdpudeildar ,Alpjédlegu vist-
heimtarsamtakanna” (e. Society of
Ecological Restoration - Europe) var
haldid & islandi &ri6 2018, med yfir
400 patttakendum fra 49 I6ndum, sem
gefur til kynna hvad visindastarf tengt
vistheimt er oroid 6flugt @ heimsvisu.
pessi visindagrein hefur mikié gildi a
islandi i ljési bagrar stddu islenskra
vistkerfa. SGmuleidis eiga rannsdknir a
vistheimt & Islandi erindi 4 alpjé8legum
vettvangi. Vert er a6 gefa pvi gaum aé
Landgraedsluskoli Sameinudu pjédanna
(UNESCO - GRO Land Restoration
Training Program) er & islandi par sem
nemendur fra prounarlondum szekja sér
pbekkingu & 6llum svidum landgreedslu
og vistheimtar (mynd 23.2).

23.1.2. Log um landgraedslu

Sett voru ny I6g um landgreedslu arid
2018 par sem ahersla a endurheimt er
i forgrunni. Rétt er ad vikja adeins ad
pessum I6gum nu enda pott pad sé edli
laga ad proast med aukinni pekkingu
og breytingum i takt vid viohorf
samfélagsins og svo verdur eflaust
um pennan lagabalk. Med l6gum um
landgraedslu setur pjédin sér markmid
um endurheimt landkosta og ad tryggja
sjalfbaera nytingu landsins.

Légin nota ekki hugtakid ,vistheimt”
heldur ,endurheimt vistkerfa" sem
skilgreint er sem: ,pad ferli ad koma
vistkerfum, vistkerfisferlum, eiginleikum
vistkerfa og vistkerfapjonustu i pad
horf ad vistkerfid nai ad proast an
hnignunar”, sem er nokkud annarrar
merkingar en hin markvissa alpjddlega
skilgreining a vistheimt hér @ undan.

Skilgreining laganna er aé sumu leyti
ogreinilegri, jafnvel ekki alveg i takt
vio markmid laganna i fyrstu grein
— sidasti parturinn ,ad vistkerfid nai
ad proast an hnignunar” verdéur ad
teljast sérkennilegur i ljési pess ad
steersti hluti vistkerfa landsins er i
afar hnignudu astandi. En efnisatridi i
2. og 3. grein laganna eru mun skyrari
og pad er asteda til ad birta hér badar
greinarnar sem setja eins konar ramma
um framtidarstarf @ svidi landgreedslu
a komandi arum eda aratugum. Segja

2. gr. Markmidé um vernd og

sjalfbaera nytingu lands.

L6g um
landgraedslu, 1. gr.
Markmid.

Markmio laga
bessara er ad vernda,
endurheimta og
baeta paer audlindir
bjédarinnar sem
folgnar eru i gréori
og jardvegi og tryggja
sjalfbaera nytingu
lands.

1. Ecological restoraton is the
process of assisting the recovery
of an ecosystem that has been
degraded, damaged, or destroyed.

Til ad studla adé vernd og sjalfbeerri nytingu lands

skal stefnt ad pvi aé:

a. nyting lands taki mi¢ af astandi pess og studli aé¢

vidgangi og virkni vistkerfa,

b. stddva eydingu jarévegs og grodurs,

c. komast hja spjéllum a grdori og jardvegi,

d. hver sa sem veldur spjollum & grodri og jardvegi

beeti fyrir pad tjon,

e. nyting lands verndi liffreedilega fjolbreytni og orku- og
naeringarforda og naudsynlega jardvegseiginleika fyrir

virkni vistkerfisins,

f. auka patttéku almennings og hagsmunaadila i
stefnumdtun og adgerdum sem varda grodur- og

jardvegsvernd,

o

sjalfbaerrar nytingar lands,

auka pekkingu a mikilvaegi jarévegs og grodurs og

h. fram fari reglubundin véktun & grodurlendi,

jardvegi og landnytingu.
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3. gr. Markmid um endurheimt og
uppbyggingu vistkerfa a landi.

Til ad efla vistkerfi landsins skal stefnt ad pvi ao:

a. byggja upp og endurheimta vistkerfi sem hafa raskast
og liffreedilega fjdlbreytni peirra,

b. auka visBnamsprott og panpol vistkerfa gagnvart
natturulegum aféllum og natturuva,

c. auka kolefnisbindingu med endurheimt vistkerfa,

d. virkja almenning og hagsmunaaadila til patttoku i
endurheimt og uppbyggingu vistkerfa.
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ma ad allur sidasti hluti pessa rits -
og jafnvel allir kaflar pess - leggi til
bekkingu sem naudsynleg er peim sem
vinna vid ad tryggja framgang pessara
laga.

| ordskyringum laganna er skilgreining
a astandi lands sem vert er ad gefa
gaum. Hér er hugsunin um vistgetu héfo
ad leidarljési sem itarlega var raedd i
19. kafla um astand lands. Um leid er
reynt ad sporna vid heilkennum breyttra
grunnvidémida (samdaunasyki) sem raett
var um i kafla um reetur landhnignunar
(21. kafli). Vio pad aukast krofur a
videigandi fagstofnanir ad tryggja ad
naegjanleg pekking sé til stadar til ad
sinna pessum verkefnum samkvaemt
logunum. Pa er og mikilveegt ad sporna
vio ,stofnanayfirtoku” (e. agency
capture) hagsmunaadila i stjérnsyslunni
(sja 21. kafla).

i I6gunum (9. gr.) segir einnig: ,Nyting
lands skal vera sjalfbaer pannig ad
ekki sé gengid a audlindir pess og
baer endurheimtar eins og unnt er,
og jafnframt ad viégangur og virkni
vistkerfa haldist.” Hér er enn @ ny heldur
oskyrt ordalag pvi par sem vistkerfi
eru hrunin - par sem hringrasir orku,
vatns og neeringar eru rofnar — er varla
haegt ad tala um ad halda afram ad
vidhalda ,vidgangi og virkni" vio paer

adstedur sem faeru i baga vid markmid
laganna sem getid var um hér a undan.
Landgreedslunni er falié ad setja viomid
um sjalfbaera nytingu — en pau hafa ekki
enn verio birt vio ritun pessa bdkarkafla
(juni 2022).

23.2. Undirstoduatridi
vistheimtar

23.2.1. Alpjésleg vidmid

Alpjddlega vistheimtarfélagid (SER) gaf
ut itarlega grein um meginreglur og
viomid vio framkvaemd vistheimtar (e.
International standards for the practice
of ecological restoration; Gann o.fl.
2019) i visindatimariti sem tileinkad
er vistheimt (e. restoration ecology). |
inngangi ad viomidunum er [6gd ahersla
a hvernig vistheimt studlar ad vernd
liffjélbreytileika, baettum lifsskilyroum
folks, feduoryggi,hagsaeld og minnkandi
ahrifumloftslagsbreytinga.Umleid eykst
banpol vistkerfa og samfélaga folks
- m.a. gagnvart loftslagsbreytingum.
Vistheimt er lausnamidud nalgun sem
virkjar samfélagio, visindafdlk, stjorn-
syslu og landnotendur til ad beeta skada
a vistkerfum - og skapar heilbrigdari
tengsl a milli félks og natturu, eins og
segir i grein Gann o.fl. (2019) um vidmid
vistheimtar.

Alpjodasamtokin (SER) leggja aherslu
a atta undirstdéduatriéi vistheimtar
sem asteda er til ad arétta heér
(Gann o.fl. 2019).

1. Ad virkja hagadila og samfélog a sem
breidustum grunni. bessi samtenging
studlar aé auknu panpoli vistkerfa og
samfélagsins | heild. batttokuadferdir
geta haft i for med sér beett adgengi ad
fjarmagni til framkveemda og studlad
ad pvi ad satt nadist um verkefnin,
adferdir og markmid. betta skref er
idulega timafrekt, ekki sist ef eitthvert
hlutmengi hagadila, jafnvel mjdg litid



mengi - telur ad hagsmunum sinum
sé 0gnad. Vel heppnud verkefni geta
verid til eftirbreytni fyrir fleiri slik og
dregid ur tortryggni (sja umfjéllun um
patttékuadferdir i 19. og 21. kafla).

2. Ad Dbeitt sé pverfaglegri nalgun
a fjolbreyttum pekkingargrunni og
besta faanlega pekking nytt a hverjum
tima. Hér er baedi att vié visindalega
bekkingu sem og stadarpekkingu.
Visindapekking getur verid i érri proun
og pad a ekki sist vio um vistheimt og
landgraedslu par sem hugmyndir hafa
tekido 6rum breytingum a undanférnum
aratugum (sja Asu L. Aradéttur o.fl.
2013). Einnig er mikilveegt ad virkja
stadarpekkingu i slikum verkefnum, t.d.
vio ad finna natturulegan efnivid o.s.frv.
- en mat & astandi eda skilningur a
viomidunarvistkerfum (vistgetu) ma pa
ekki vera litadur af ,samdaunasyki” (sja
hér a eftir um 3. atridid).

3. Ad mida skulivid natturuleg vistkerfi
(Vidmidunarvistkerfi — vistgeta, sja um-
fiéllun 1 19. kafla um astand lands).
Slik aoferdafreedi er vitaskuld einnig
undirstada sjalfbaerrar landnytingar. |
frekari skyringum SER (Gann o.fl. 2019)
er m.a. fjallad um hattuna af ,heilkenni
breyttra vidmida"” vio skodun a astandi
lands og val & viomidunarvistkerfum.
par kemur ,stofnanayfirtaka” einnig
vio sogu (sja 21. kafla) i umfjéllun er
vardar vandamal sem tengjast breyttum
grunnvidmidum (mjég lausleg pyding):

»betta vandamadl er auk pess mikilveegt
bar sem gerd er krafa um vistheimt (t.d.
vegna laga, reglugerda og i tengslum vid
framkveemdir, innskot OA) vegna pess
ad stofnanir geta sett Idg vidmid sem
byggjast a réngum skilningi a edlilegu
astandi lands sem ekki hefur hnignad.
betta getur verid mikilveegt er vardar
verkefni til verndar liffjblbreytileika, pvi
ef skipulag peirra er Iélegt getur hnignun
haldié dfram auk pess sem dregur ur
liffjélbreytileika."

4. Ad vistheimt stydji vid natturuleg
ferli vid b6tun kerfisins. Hér er m.a. att
vio framvinduferla og hvernig stutt ervid
pba med skynsamlegum heetti — sem m.a.
tekur mid af astandi landsins & hverjum
tima. Inngrip eru vitaskuld haé astandi
landsins og peim markmidum sem sett
eru. Aoferdir sem mida vio natturuleg
ferli reynast alla jafna langsamlega
hagkveemastar — en geta tekid lengri
tima en pegar inngrip eru mikil. Mikil
inngrip (t.d. of mikill dburdur eda réng
notkun pléntuefnividar) geta komid
i veg fyrir ad settum markmidoum sé
nad. Notkun agengra erlendra tegunda
samraemist ekki undirstéduatrioum
vistheimtar.

5. Ad sett séu skyr maelanleg markmis.
pad er mikilveegt ad ahrif adgerda
og aodferda séu pekkt og ad syn a
endanlega utkomu sé skyr. ba er haegt
ad meela darangurinn. Skyr markmid
eru ennfremur undirstada pess ad
velja hentugar adferdir til ad na settum
markmiéum.

6. Ad na sem bestum moégulegum bata.
Samtokin (SER) settu fram stjornukerfi
i umfjélluninni um viomidin (Gann
o.fl. 2019), sem naer fra einni stjornu
til fimm stjarna, til ad meta arangur
vistheimtarverkefna. Vid eina stjornu
er buid ao stédva frekari eydingu en vid
fimm stjornur hefur vistheimtin endur-
skapad flesta meginpaetti kerfisins
sem midad var vid. bad er misjafnt eftir
adstaedum hvada arangri er raunhaeft ad
na - t.d. er mjég erfitt ad endurheimta
kerfi @ purrum svaedum sem hafa ,fario
i sand“. A [slandi er mjdég vida haegt
ad na ,fimm stjornu bata” - t.d. med
endurheimt birkivistkerfa - jafnvel a
landi sem nu er aé mestu audn, og med
endurheimt votlenda.

7. A3 avinningur midist vid steerri
maelikvarda. Landhnignun & einu svaedi
getur haft ahrif langt ut fyrir vibkomandi
svaedi og eins getur vistheimt haft ahrif
langt ut fyrir adgerdasvaedio (sbr. ahrif &

Mdogulegar
landbeetur
réttleeta ekki
skada!

A pabd er 16gd &hersla
ad moguleikar til
vistheimtar megi aldrei
nota sem réttlaetingu
fyrir pvi ad skada eda
eyodileggja natturuleg
vistkerfi.

En vistheimt getur
jafnframt falio i sér
sjalfbaera nytingu
natturulegra vistkerfa.

2. ,In addition, this problem

is important for mandatory
restoration programs, as agencies
may aim for lower standards
based on erroneous ideas of
what constitutes a nondegraded
ecosystem. This may be of
importance for biodiversity

offset programs, which, if poorly
designed, may contribute to
continued degradation and loss of
biodiversity."
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Aratugur vistheimtar 2021-2030

Vistheimt (e. ecological restoration) midar ad endurheimt
nattdrulegra vistkerfa. Stor hluti vistkerfa jardéar er i hnignudu
astandi og morg hafa hrunié vegna ohoflegrar landnytingar.
Vistheimt studlar jafnframt ad pvi ao tryggja lifsvidurveeri folks,
vatnsmidlun og adgang ad drykkjarvatni og étal 66rum pattum.

Vistheimt er lykiladgerd til ad vardveita og endurheimta
liffidlbreytileika og til ad minnka styrk grodurhusalofttegunda i
andrumsloftinu. Vistheimt snertir 6ll heimsmarkmid Sameinudu
bjédanna. Aratugurinn 2021-2030 er tileinkadur endurheimt
vistkerfa & vettvangi Sameinudu pjédanna. Heimsmarkmid
Sameinudu pjédanna og vistheimt eru i aukum meeli pattur i
stefnu stjérnvalda i heiminum, p. @ m. sveitarstjdérna, fyrirteekja
og almennings. Vistheimt er o6viéa jafnmikilvaeg og hérlendis
vegna bagrar stédu islenskra vistkerfa.

»

UN DECADE

gyt
AL

ECOSYSTEM
RFSTORATIO N

vatnshag). ba studlar vistheimt idulega
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ad bindingu kolefnis ur andrumsloftinu
og eykur liffjdlbreytileika - sem eru pa
hnattreen ahrif af vistheimt & tilteknu
sveedi.

8. A3 adgerdir séu pattur i samfellu
»endurbotaadgerda”. Land er i dkaflega
mismunandi dastandi hérlendis sem
annars stadar og vistheimtaradgeroir
burfa ad fara fram a ollum stigum
astands og adgerda. Samfellan tekur
til pess ad minnka agang og ahrif a

land i samreemi vié astand pess, baeta
landnytingu, koma inn natturulegum
efnividi og endurheimta landgaedi - a
beim tima sem til parf.

23.2.2. Samnefnari
umhverfissattmala Sameinudu
pjédanna - og Island

Segja ma ad vistheimt sé samnefnari
allra  umhverfissamninga Sameinudu
bjédanna, p.e. um loftslagsmal, liffjél-
breytileika og varnir gegn landeydingu,
og jafnframt mikilvaegur hlekkur i
heimsmarkmiéum Sameinudu pjédanna
um sjalfbaera proun. Ritid Vistheimt
d Islandi, sem var ritstyrt af Asu L.
Aradottur og Gudmundi Hallddrssyni
(2011), gefur adgengilegt yfirlit yfir
hin fjélbreyttu vistheimtarverkefni a
islandi. Ségu vistheimtar med hlidsjon
af préun i hugmyndafraedi landgraedslu
voru gerd skil af Asu L. Aradéttur o.fl.
(2013) og bdrunni Pétursdottur o.fl.
(2013). par kemur fram ad eftir ad
tokst ad stddva mestu hamfarirnar sem
fylgdu hradfara jardvegsrofi feerdust
aherslur i landgraedslu smam saman
yfir i uppgreedslu til landbunadarnota,
einkum beitar, um midja sidustu
6ld. A undanférnum d&rtugum hefur
bungi landgraedslustarfs feerst yfir a
endurheimt landkosta - vistheimt -
meod fjdlpeett sjdnarmid ad leidarljdsi.

Sem &dur gat & landgraedsla & Islandi
sér langa og merkilega ségu sem hlotid
hefur alpjédlega athygli. Upplysingar
um sbgu og edli landgraedslu a
upphafsdrunum & islandi ma finna i
ritinu Sandgrecedslan 50 dra sem ritstyrt
var af Arndri Sigurjonssyni (1958). Nyrri
rit eru m.a. Sddmenn sandanna, samid af
Fridriki G. Olgeirssyni 2007, bok um ségu
landgraedslu 4 islandi, Healing the land,
sem Roger Crofts feerdi i letur (2011),
sem og Arbakur Landgraedslu islands,
Greedum fsland, i ritstjorn Andrésar
Arnalds o.fl. (1987-1997). Einnig skal
bent & fyrrgreint rit um vistheimt &
islandi (Asa L. Aradéttir og Gudmundur



Halldérsson 2011) og Ad lesa og leekna
landié eftir OA og Asu L. Aradéttur
(2015). Um vistheimt og framvindu
er rétt ad benda & yfirlitsgrein Asu L.
Araddttur og Dagmar Hagen (2013). ba
voru margar malstofur & Freedapingum
landbunadarins og Radunautafundum
tileinkadar landgraedslu, en pad efni
er adgengilegt i greinasafni land-
bunadarins og eru ahugasamir les-
endur hvattir til ad leita fyrir sér par.
Ritryndum greinum um vistheimt &
islandi hefur fjélgad & sidustu arum,
m.a. um sjalfgreedslu a Skeidararsandi
(Péra Ellen bdrhallsdéttir og Kristin
Svavarsdottir 2022, Gudrin Oskars-
dottir o.fl. 2022). begar petta er ritad
(2022) er starfreekt stort rannsdkna-
og proéunarverkefni, BirkiVist, sem
beinist ad endurheimt birkivistkerfa fra
fidlbreytilegum sjonarhornum, allt fra
jardvegspattum, framvindu grédurs, til
DNA-rannsdkna, lista og mats a gildi
birkis i landslaginu (birkivist.is).

23.3. Vistheimt og
jarovegspeettir

pekking @ mold er mikilvaeg til ad geta
utskyrt astand lands, hnignunarferli,
jarovegsrof, kulferli og isnalamyndun,
vatnshringras, kolefni og naeringarefni
i mold og hvad pad er sem skerdist vio
hnignun lands. Endurheimt vistkerfa
felst m.a. i pvi ad byggja upp fyrri virkni
jardvegspatta og dérva jardvegsmyndun.
Rétt er ad arétta ad allir fyrri kaflar
bokarinnar hafa gildi fyrir landgraedslu,
skograekt og vistheimt og hér er byggt
a pvi efni sem par var sett fram. Adur
var m.a. fjallad um peetti sem notadir
eru til ad leggja mat & astand lands.
Sému peettir jardvegs koma vid ségu vid
endurheimt vistkerfa.

Rof - vatnsrof/vindrof

Ppegar hafist er handa vié uppgraedslu
og vistheimt er mikilveegt ad stddva
jardvegsrof par sem pess geetir. Yfir-

bordsstoougleiki er naudsynlegur til
ad plontur geti fest raetur og prifist -
0og par med tekid ad nema orku inn i
kerfid med ljéstillifun. Oft er mikilveegt
ad mynda lifreena jardvegsskan par
sem land er 6groid til ad gera yfirbordio
stodugt (sja 3. og 16. kafla og myndir
23.3 og 23.4). Sandsvedi eru erfid ad
pessu leyti pvi svorfun kemur i veg fyrir
landnam grdédurs, asamt 6érum pattum
a bord vio skort & vatnsmidlun og litid
freeframbod. Kanna parf upptdk sands
bar sem pad a vid og minnka eda stddva
flaedio. bad var m.a. gert pegar yfirbord
Sandvatns & Haukadalsheidi var gert
stodugt, sem minnkadi sandfledi fra
vatnsbordinu (Sigurdur Greipsson 2012).

Hér a eftir verdur vikid stuttlega aé
adgerdum i ardaga landgraedslu, m.a.
hledslu sandvarnargarda til ad reyna
ad hamla fledi sands. Melgresi er
lykiltegund til ad binda sand i upphafi,
en melhdlar eru sikvik kerfi og pad er
naudsynlegt ad taka proun peirra afram:
ad binda sandinn varanlega, t.d. med
birkiskdgi. Mikilveegt erad binda yfirbord
samfelldra sveeda & svipudum tima,
annars er heett vido meira afoki yfir pau
svaedi sem reynt er ad graeda upp, eins
og ,Landbotartilraunin® a Geitasandi
synir glogglega (OA o.fl. 2012, 2015).
Einnig getur verié skynsamlegt ad hefja
uppgraeoslu i jadri sandsvaeda og vinna
sidan undan meginatt sandfoksins, sé
pbess kostur. Mikilveegt er ad stddva
faerslu sands inn a vistheimtarsveedi par
semnatturulegframvindaasérstad, eins
og t.d. i Dimmuborgum i Myvatnssveit,
meod pvi ad drva endurreisn birkiskdga a
viofedmu svaedi utan Dimmuborga a leid
sandsins pvi annars geeti illa farid sidar.

Margar aoferdir eru darangursrikar
vio ad binda yfirbord audna i upphafi
adgerda. | raun ma segja ad flest pad
sem gert er geti haft jakvad ahrif, t.d.
ad nota heyrdllur og lifreenan urgang
sem og ad dreifa tilbinum aburdi og
grasfraei. Pessar adgerdir mynda idulega
jardvegsskan sem vida er mikilveg
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fyrir framvindu vistkerfisins. Mikilvaegt
er ad akvarda hversu stor inngrip eru
hentugust til pess ad tryggja framvindu
i att til nattdrulegra vistkerfa - of
storir skammtar geta tafid slika préun
med pvi ad mynda samfélog grodurs
og jardévegslifs sem hrynur sidan
aftur. pannig tidkast vida ad nota litla
aburdarskammta til ad 6rva natturulega
framvindu & tiltélulega stérum sam-
felldum sveedum, m.a. i verkefnum
Landsvirkjunar, Landgraedslunnar og
banda & ahrifasvaedi Halslons (sja
t.d. Gustaf M. Asbjérnsson og Sigridi
porvaldsdottur 2021).

Stundum geetir pess misskilnings ad
bad sé sleemt ad saogros, sem oft eru
af erlendum uppruna, t.d. danskur
tunvingull, sem notud eru med aburdi i
upphafi adgerda til ad binda yfirbordéid
drepist pegar aburdarahrifin hverfa. En
bad er 66ru naer - tilgangurinn er ad
gera yfirbordio stédugt og bua i haginn
fyrir nattarulega framvindu (mynd
23.3). Tunrxekt og fodurframleidsla a
illa gronu landi geta hins vegar ekki
talist til vistheimtarverkefna - heldur
til landbunadarverkefna sem hagnyta
sér adferdir landgraedslu — en vissulega
verdur yfirbordiéd stddugra og margir
baettir vistkerfisins na virkni a ny vio slik
fodurframleidsluverkefni.

isnalar

Fjallad er um isnalar i kaflanum um
kulferli og kaflanum um rof. baer hafa
gridarlegt afl og lyfta upp nygreaedingi
og koma i veg fyrir frumframvindu
grodurs. Jarovegsskan er mjog mikilvaeg
til ad koma i veg fyrir isnalamyndun.
Kornasteaerd moldarinnar hefur ahrif a
isnalamyndunina, en siltrikri mold er
haettast vio myndun isnala og holklaka.
Mikilveegi lifreennar jardvegsskanar
verour vart gert naegjanlega hatt undir
héfdi fyrir frumframvindu og niturnam
inn i vistkerfin (mynd 23.3 og 23.4).

Isig

Haegt eda takmarkad isig veldur af-
rennsli @ yfirboréi og jarovegsrofi.
Jafnframt nytist vatnié ekki i pagu
vistkerfisins. Isig er haegast & vetrum
a audnum par sem myndast péttur
holklaki sem veldur yfirbordsrennsli og
tjoni. Einnig er haett vid ad yfirbordsvatn
frjosi og myndi pétt svellalog (sja kafla
um kulferli). Mold undir akvednum
grodursamfélégum getur myndad o-
gegndraepan holklaka, m.a. i barrskog-
um og lupinubreidum (mynd 23.4).
Vistheimt midar m.a. ad pvi ad isig verai
med edlilegum heaetti allt arid um kring
og pvi er ljést ad foréast atti ad nota
erlendar agengar tegundir @ bord vid
lupinu.

Mynd 23.3. Tilraunasveeoi vio Halslén { um 640 m haed yfir sjdvarmali. S&6 var i dstodugan mel. Myndirnar eru teknar um 16 drum sidar (arié 2018).
Til vinstri er horft til vesturs yfir sveedido sem fékk mestan dburd, Halslon i bakgrunni. Sadgrésin eru horfin en natturuleg framvinda & sér stadé innan
reitsins. Til haegri er neermynd af skaninni sem hefur myndast. Tilraunin er fridud fyrir bufjarbeit. Sja OA o.fl. 2010.
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Mynd 23.4. [snalar lyfta upp nygraedingi ad vetri og vidhalda égrénu astandi (efsta myndin). Skanin dregur
ur myndun isnala og byr i haginn fyrir nygreesing (myndin fyrir midju). Uppgreedsla skilar idulega skan sem
gerir yfirbordid stéougt par sem stadargrodur a bord vio vidi getur tekié ad nema land. bad er oft tilgangur
uppgraedsluadgerda i upphafi. Nedsta myndin: Isnélar hafa lyft upp litlum pléntum sem eru ad nema land.
Mynd: Asa L. Aradéttir.
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Vatnsheldni/vatnsrymd

pad eru lifreen efni og leir sem geyma
og midla vatni i moldinni. Vatnsskortur
er mest aberandi par sem unnidé er med
sendinn jardveg, en par er mikilvaegt
a0 safna upp lifrenum efnum til ad
kerfi6 midli vatni og neeringu. begar
litil urkoma er takmarkandi pattur parf
regnvatnid ad nytast vel. Jardvegsskan
dregur ur uppgufun ur illa férnu landi
pbar sem hun er til stadar. Havaxinn
grodur minnkar hitaéfgar og vind vid
yfirbordéid sem dregur ur uppgufun og
studlar ad pvi ad snjor safnast saman
og skylir yfirbordinu. A audnum par sem
snjor blaes ad mestu af yfirbordinu a
vetrum nytist stor hluti arsurkomunnar
ekki [ pagu ferla vistkerfisins, en
med snjoséfnun sem bradnar ofan
i jardveginn eykst frambod vatns i
moldinni, svo fremi ad leir og lifreen efni
séu til stadar til ad binda vatniad.

Kolefni

An grédurhulu kemst engin orka inn i
kerfid. Magn lifreenna efna er klarlega
einn besti malikvardinn a arangur
landgraedslu og vistheimtar og i raun
veaeri skynsamlegt ad gera lagmarks-

krofu um kolefni i jarévegi (t.d. >3% ad
medaltali i efstu 15 cm moldarinnar)
fyrir utjord sem nytt er til beitar, jafnvel
6-10% ef midad er vid ad endurheimta
frjosamt land.

Heildarmagn kolefnis i jardvegi er
goour meelikvardi a arangur land-
graedsluverkefna. Land sem hefur

sfarié i sand"” er alla jafna viokveemast
bar sem hringrasir vatns, naeringar og
orku eru skertar (og orkunam er ekkert
ef grédur vantar a yfirbordéid). bar aetti
tvimeelalaust ad gera mjog miklar kréfur
um uppbyggingu kolefnis i efstu l6gum
moldarinnar, t.d. >6% C i efstu 15 cm
moldarinnar asamt kréfum um sterka
grodurhulu af akvedinni lagmarkshaed
(kjarr). Ekki aetti aé afhenda land-
graedsluland til beitarnytingar ad nyju
bar sem ograio land er ennpa i yfirbordi,
sérstaklega par sem sandur hefur
gengid yfir (Starfshépur Lbhi 2016).
Ad hefja nytingu ad nyju a landi sem
einkennist af sandi og er skammt & veg
komid i ferli framvindu meetti telja sleem
mistdk, en pvi midur eru deemi um slikt
hér @ landi & undanfornum aratugum.

Mynd 23.5. Mynd til vinstri: Ror fyrir isig i [upinubreidu ad vetri { Gardabee. Vatni er hellt ofan i rorio og meelt hve hratt pad streymir nidur i moldina.
Hér er klaki & yfirbordi en undir er dgegndraepur is svo vatnid kemst ekki nidur. Mynd: Tarek A.M. Zagout. Mynd til haegri: Ogréinn svérdur i lupinubreidu
ad vetrarlagi. Hér myndast péttur klaki og isnalar i yfirboroi & vetrum.
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Jardvegsoérverur og umsetning
naeringarefna

Miklu skiptir ad lifid i jardveginum sé
oflugt til ad brjota nidur lifraen efni
og skila neeringarefnum i moldina a
nytanlegu formi fyrir reetur plantna.
Heilbrigdi neeringarumsetningar sem
keyrd er af jarovegsOrverum er meeli-
kvardi a frjésemi kerfa. Hafa verdur
i huga ad landgraedsluadgerdir geta
studlad ad hau C/N-hlutfalli i upphafi
adgerda vegna pess ad Orverur teppa
nitrid vié nidurbrot @ nyfengnum forda
af lifrenum efnum, sem minnkar
frambod a nitri fyrir raetur plantna. bad
tekur tima ad byggja upp vistkerfin aé
pbessu leyti svo ad C/N verdi hagsteett
og ndg frambod af kolefni, nitri og
6drum naeringarefnum fyrir hringrasina.
Dreifing @ hvers konar lifreenum aburadi
hefur pann kost ad érva jarévegslifid.

Nitur er oft mest takmarkandi neeringar-
efnid. Mikilvaegt er ad safna saman nitri
og 60rum naeringarefnum i moldina adur
en kemur til nytingar ad einhverju marki,
sem getur tekid aratugi. Uppbygging
niturfordans tengist mérgum pattum,
t.d. hvort aburdargjof eigi sér stad.
pad heaegist a nituruppsdfnun eftir pvi
sem kdlnar med aukinni had yfir sjo.
Eins og med kolefni veeri haegt ad gera
lagmarkskrofu fyrir nitur i vistkerfum
fyrir pad land sem nytt er til beitar, t.d.
1 000-1 500 kg N/ha, m.a. med tilliti til
studnings almenningsvidlandbunad eda
fyrir nytingu a utjoro i eigu sveitarfélaga
og pjédarinnar.

Uppbygging jardvegspatta sem hér
hefur verid fjallad um — ekki sist niturs -
fylgir stigvaxandi aukningu par sem litid
geristiupphafienhradinnvex siéan eftir
pvi sem kerfinu vindur fram. bar sem eru
fyrir hendi préskuldar sem koma i veg
fyrir préun kerfisins, svo sem skortur a
yfirbordsstddugleika og myndun isnala,
naer proun kerfisins aldrei naegjanlegum
brétti og pad hrynur jafnhardan til baka
vidé rof, isnalamyndun o.s.frv. (lina C a
mynd 23.7).

&\

Mynd 23.6. Uppsafnun kolefnis & nylegu
landgreedslusveedi | Mosfellsbae.

Uppsofnun niturs og préun jardvegs-
eiginleika er mishréd a milli landslags-
eininga innan sdmu svaeda. Sé landid
beitt @ viokveemum stad i pessu ferli
kemur pad nidur @ peim spildum par
sem uppsOfnun er komin vel a veg
en einnig peim sem eru komnar stutt
aleidis. Uppvoxtur birkis fylgir svipaori
kurfu og feera ma fyrir pvi rok ad verst sé
ad nyta landid nedst a kurfunni, nedan
proskuldarins sem syndur er @ myndinni.
pekking & framvinduferlum er lykilatridi
til ad skilja uppbyggingu vistkerfa og til
ad akvarda markvissar adferdir og leidir
til ad komast yfir proskulda a leidinni ad
settum markmidum.

Jardvegsskan er talin geta numié 5-30
kg N/ha i nattarulegri framvindu og
bvi gegnir hun lykilhlutverki i upp-
byggingu naringarfordans. Mikilvaegi
naeringarefna a bord vié nitur fyrir
framvindu vistkerfa kemur skyrt fram
i rannséknum i Surtsey par sem mavar
flytja samtals tugi kg N/ha a ari til
eyjarinnar fra hafi og bua i haginn fyrir
groin vistkerfi. Eftir pvi sem hreidrum
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Virkni vistkerfa

broskuldur

Timi

Mynd 23.7. Tilgatulikan fyrir préun vistkerfa frd illa grénu landi gerir rad fyrir stigvaxandi
falli (Iinur A og B). Litid gerist nema préunin nai upp fyrir akvedna proskulda sem halda aftur
af henni (Iina C), t.d. skortur & yfirbordsstoougleika, freeframbodi o.fl. peettir.

loulega er prounin mjog heaeg i fyrstu, t.d. gerist litid aratugum saman, en sidan verda
breytingarnar érar pegar stbdugleika er ndd og neeringarumsetning og freeframbod verdur
Grara. Gera mad rao fyrir ad breytingar 4 vatnseiginleikum fylgi svipuéum karfum, m.a.
vatnsmidlun jardvegsins. Unnt er ad hrada prouninni med markvissum inngripum (lina A).
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fjidlgar eykst pessi innflutningur neer-
ingarefna (Borgpdr Magnusson o.fl.
2020, Aerts o.fl. 2020). Rannsdknirnar
syna einnig ad selir flytja umtalsvert af
naringu til eyjarinnar.

Leir

Leir tekur arhundrud og arpusundir
ad myndast i moldinni vié efnavedrun,
jafnvel & Islandi par sem efnavedrun
er mjog or. Lifren efni og stdoodugt
umhverfi 6rva myndun leirs. Grodurhula
getur margfaldad hrada leirmyndunar
vid islenskar adstaedur, en gefa verdur
vistkerfum tima til ad byggja upp panpol,
sem m.a. felst i peim leir og lifreenu
efnum sem safnast fyrir i moldinni.

Hiti, hitasveiflur og einangrun

Miklar hitasveiflur einkenna efstu l6g
moldar i illa grénum kerfum, en peer
sveiflur jafnast ut eftir pvi sem grédur a
yfirbordinu veitir betri einangrun.

Landslagid er ekki einsleitt

par sem unnid er vid endurheimt land-
gaeda er landslagié sjaldnast einsleitt
heldur samsett af margvislegum flakum
eda reitum (e. patches) med mismunandi
eiginleika. Efnaferlar i mold geta verid

mishradir og frambod a naeringarefnum
breytilegt. Sum svaedi geta haft mun
hagstaedari skilyrdi en énnur, t.d. fyrir
landnam plantna @ bord vid blomplontur,
gros eda tré og runna. Slik svaedi hafa
vaxandi ahrif 8 neerumhverfié og bua i
haginn fyrir staerri flaka. ROk svaedi par
sem myrlendi getur myndast hafa pa
strax ahrif @ vatnshag i nserumhverfinu
og heilu vatnasviéanna pegar stundir
lida fram. Breytileikinn, sé honum naé
med vistheimt & landslagsskala, er
sidan afskaplega mikilveegur eiginleiki
i natturunni og studlar ad auknum
liffjélbreytileika og panpoli vistkerfa
gagnvart aféllum.

Mikilveegt er ad efla og midla skilningi a
pbeim ferlum sem mota endurheimtina,
svo sem hlutverki jarévegsskanar
og oOruggra seta, uppbyggingu neer-
ingarforda og einnig hvernig haegt er
ad orva framvinduna. bannig byggjast
stdr landgreaedsluverkefni a pvi aé unnid
er med birkieyjar sem dreifast smam
saman ut af sjalfu sér. Su adferdafraedi
er notud i ,Hekluskdgaverkefninu” (sja
Asu L. Aradéttur og Gudmund Halldérs-
son 2011). Sums stadar nagir fridunin
ein og sér, eins og sja ma i nagrenni
margra péttbylisstada og i sumar-
bustadaléndum vitt um landid. Pad
hefur verid & brattann ad sakja ad
auka ahuga samfélagsins a endurheimt
birkiskéga (Asa L. Aradottir og brostur
Eysteinsson 2005) en pad er 6dum
ad breytast og a daratugi Sameinudu
pbjédanna um endurheimt vistkerfa
mun vagi endurheimtar skdglendis
vaentanlega aukast ort.

23.4. Nattura, péttbyli,
votlendi og vegagerd

23.4.1. Vistheimt i péttbyli
baetir og kaetir

Hugmyndir um endurheimt landgaeda
hafa verid aberandi i tengslum vid



illa farin vistkerfi i uatjord, ekki sist
hér & Islandi par sem yfrid ndg er af
landi | sleemu astandi (sja Bryndisi
Marteinsddttur o.fl. 2021, Isabel C.
Barrio og OA 2022). A sidustu &rum
hafa augu vistfreedinga beinst i & rikara
meeli ad péttbylinu. Unnt er ad beita
margvislegum adferéum til ad auka
nattarulegt yfirbord i borgum. Slikar
adgerdir geta haft afar fjolbreytt og ja-
kvaed ahrif sem sja maiboxi hértil haegri.

NU er 16gd aukin ahersla @ borgar-
vistfreedi i kennslu i skipulagi og
landslagsarkitektur vid Landbunadar-
haskéla Islands. Mikilvaegt er ad
verkefni sem mida ad pvi ad auka
natturugeedi i péttbyli stydjist sem mest
vio adferdafredi vistheimtar - sem
eykur baedi varanleika og gagnsemi
slikra verkefna. Pbéttbyliskjarnar aettu
m.a. ad fara varlega i aé nota erlendar
agengar tegundir @ bord vid lupinu -
sem getur haft veruleg neikvaed ahrif
a umhverfio til langframa. Ad 6dru leyti
verdur ekki fjdlyrt um pessi mikilvaegu
og jakveedu ahrif ,nattdruveedingar” i
péttbyli @8 pessum vettvangi.

23.4.2. Endurheimt votlendis

Eins og fram hefur komid i pessu riti
hefur um helmingi votlenda landsins
verid raskad med framrasluskuroum
og um 70% votlendis & laglendi (OA o.fl.
2016). Votlendi eru medal mikilveegustu
vistkerfa jardar vegna vatnsmidlunar
og fjolbreytts lifrikis auk pess sem pau
binda dkjorin 6ll af kolefni (sja sidasta
kafla). Framraest votlendi losa mikid
magn kolefnis — haegt er ad mida vio 20
t COz2 4 hektara a ari umfram natturulega
losun - en petta er po an efa mjog
breytilegt. Vid endurheimt stddvast
pessi umframlosun a skdmmum tima,
vatnsmidlun eykst og lifrikid neer fyrri
styrk a faum arum.

Adur hefur verid bent & ad islensk
votlendi hafi sérstakan jaréveg sem sé
Oalgengur utan Islands par sem saman

Moguleg jakvaed ahrif af adgerdum eru m.a. aéd:

Baeta vatnshag — minnka yfirbordsrennsli og fl6d (m.a.
svokalladar blaar og blagraenar ofanvatnslausnir — sja 4.
kafla um vatnshag).

Minnka mengun vatns sem berst til tjarna, vatna,
grunnvatns og strandsvada.

Auka liffjlbreytileika — baedi ofanjardar og i moldinni.

Baeta loftgaedi — ekki sist vegna mengunar fra
utbleestri bila og sliti @ malbiki vegna nagladekkja i
islensku péttbyli.

Minnka havada, t.d. fra umfers. Umferd pungra flutn-
ingabila veldur idulega mestum havada. Meiri havaadi
myndast par sem umferdin er hrgo.

Mynda og auka skjol. Vedurfar i péttbyli breytist eftir
pvi sem skdgar vaxa upp i peim. betta pekkja peir sem
hafa kynnst pvi hvernig adstaedur breytast eftir pvi
sem skogarnir hafa vaxid upp i péttbyli hérlendis, t.d.
i Reykjavik og nagrenni. Erlendis er skjol fyrir geislum
sOlar vida mikilvaegt.

Minnka vidhald @ opnum sveedum og bzeta nytingu
peirra. Grasmanir eru dyrar i viohaldi og paer mynda
idulega slétt yfirbord. Hrjuft yfirbord, t.d. stérgryti og
kjarr, dempar hljéé og vindhrada betur en slétt yfirboro
en um leid getur vidhaldskostnadur minnkad verulega.

Auka dyralif - t.d. fuglalif, en einnig skordyralif & bord
vio byflugur o.fl. sem er mikilveegt fyrir vistkerfi jardar.

Tempra hita og hitasveiflur i borgum, ekki sist & heitum
svaeoum jaroar.

Baeta faeduodryggi (reektun heima vid). Eykur hollustu,
bdrn alast upp vid kunnattu a raektun og ad bera virdingu
fyrir nattarunni.

Baett heilsufar borgarbua. Graent umhverfi minnkar
streitu og hefur ahrif 4 andlega lidan auk pess ad draga

ur mengunarvéldum,

Auka utivistarmoguleika og yndi af umhverfinu. Graent
umhverfi er liklegt til ad auka a utivist.

Auka fegurdargildi, fallegra umhverfi.
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Mynd 23.8. Vistheimt i Landsveit. Birkiskdgur breigist Ut frd nokkrum briskum sem sdé var til 4 sidustu 6ld og sums stadar hefur myndast voxtulegur
skdgur med >5 m haum trjam. barna var adur sandeydimork eftir ad afoksgeirar gjéreyddu vistkerfum a sveedinu. Aeetlad er ad pekja moérg hundrud
ferkildmetra i nagrenni Heklu med birkiskogi (svokallad Hekluskdgaverkefni), m.a. til ad koma i veg fyrir storafoll vegna dskufalls i Heklugosum. Mynd
tekin ario 2020.
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fara sortueiginleikar eldfjallajardar (sja
10. kafla um eldfjallajérd) og eiginleikar
mdjardar (e. Histosols). Gjoskuefni i
islenskum myrum vedrast fremur hratt
og studla ad bindingu kolefnis auk
bindingar sem hlyst af minni rotnun
vegna skorts a surefni og i sumum
tilfellum kulda. Rumpyngd moldar i
votlendi & Islandi er yfirleitt meiri en
i momyrum Nordurlanda, svo dami
sé tekid, sem gerir pad ad verkum
ad jafnmikio eda meira getur verid af
kolefni i islenskum myrum enda pétt
kolefnishlutfallid (%) sé idulega laegra
en i arktiskum mdmyrum (sja 22. kafla).

Mikilvaegt er ad pekking sé til stadar a
vatnseiginleikum jardvegs sem og lifriki
kerfanna pegar votlendi eru endur-
heimt, sem og verkfraedikunnatta. ba
er aeskilegt ad meelingar & losun fyrir

endurheimt hafi farid fram, en peer
eru fléknar og kostnadarsamar. Med
timanum er p6 unnt ad fa upplysingar
um breytileika | losun midad vid
gerd votlenda og hvar pau eru a
landinu. Votlendissjodur studlar nu
ad endurheimt votlendis med fulltingi
sérfraedinga Landgraedslunnar og Land-
bunadarhaskdla islands.

23.4.3. Endurheimt vegna
vegagerdar og jardrasks

Adferdir vistheimtar eiga ekki sidur vid
i péttbyli en & utjéréd og einnig pegar
vanda skal fragang vid naudsynlegar
framkvaemdir & bord viéo vegagerd.
Hér verda adeins tekin deemi um pa
moguleika sem i bodi eru — en petta efni
er skylt paelingunum um péttbyli sem
settar voru fram hér & undan.



Skaerulidar i pagu natturuverndar

A drunum fyrir 1995 fér fram umfangsmikil efnistaka & mél og sandi i ndgrenni Varméarskala vié midbae Mosfellsbaejar
i Ullarnesbrekkum. | purrvidrum barst mikid ryk ad skélanum sem spillti loftgeedum par og i beenum verulega. Vard
stundum ad loka sundlauginni sem par er af pessum sékum sem og gluggum a skdlastofum. Segja ma ad 4 pessum
tima hafi islendingar ekki velt loftgeedum mikid fyrir sér eda mjog svo skadlegum ahrifum svifryks a lysheilsu.
Umhverfissinnar i Mosfellsbae reyndu itrekad adé fa pessum gryfjum lokad eftir [6gformlegum leidum par sem leitad
var lidsinnis vickomandi stjornsyslustofnana. paé bar engan arangur.

Mynd 23.9. Virk ndmavinnsla veldur rykmengun i Mosfellsbae sem berst yfir skdlasvaesid 4rio 1991 og 1992. A myndinni til vinstri sjast
iprottavollurinn og iprottahusio a godvidrisdegi. Mynd t.h: Andrés Arnalds.

Eitt fallegt sumarkvald laumudust nokkrir tugir sjalfbodalida a aldrinum 4-80 ara inn a gryfjusveediéo med umtalsvert
magn af dburdi og grasfraei. A skdmmum tima var pessu efni dreift vitt um namurnar. Landeigandi kalladi til [6greglu
og fjélmidlar syndu myndir af vettvangi ,gleepsins” og toku viotdl vio forsprakkana. Adgerdasinnarnir faerdu rok fyrir
pvi ad ekki yroi lengur unad vié petta astand: naudsyn bryti [6g. Malio vakti athygli fjolmidla og i kjolfario samdi
Mosfellsbzer um kaup a gryfjusvaedinu. Pad var graett upp og par vex nu skogur af ymsu tagi. Parna hefur verid utbuio
sannkallad zvintyraland i jadri skélabygginganna i hjarta baejarins par sem Varma lidast nidur til sjdvar. A svaedinu
er ,aevintyragarour" med goori aéstoou til deegradvalar i adladandi umhverfi. bParna eru m.a. fjdlbreytt leiktaeki,
samkomu- og iprdttaadstada, grillhorn a skjolsaelum stédum, frisbi-golfvéllur o.m.fl. Sveedid bindur nd umtalsvert
kolefni og er samastadur margra fuglategunda. Jafnframt dregur svaedid ur svifryki og hljodmengun sem berst fra
Vesturlandsvegi.

Mynd 23.10. Ullarnesbrekkur i Mosfellsbee — hluti sveedisins. Hér voru aur malargryfjur sem ollu pvi aé sandfok og rykmengun gekk yfir
byggdina, ekki sist skdlann sem hér er { bakgrunni. barna er nu fjélnota svaedi, vinseelt til Utivistar og veitir skdlasveedinu skjol gegn vindi
og havaoa fra Vesturlandsvegi. Myndin er tekin arid 2022,
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A bpessum vegi (mynd 23.12), sem
er innan bjodgardsins a bingvdllum,
voru torfur sem fjarlaegdar voru vegna
vegagerdarinnar og notadar eins fljott
0g audid var vio fragang i jadri vegarins.
Su aoferdafraedi minnkar umhverfisahrif
vegarins og laetur hann falla betur aé
umhverfinu. Framkveemdaadilar sem
leera inn & pessa tekni geta nad mikilli
leikni vid petta verklag - sem vonandi
verdur beitt i & rikara meeli hérlendis.

Mynd 23.11. Framengjar i Myvatnssveit — endurheimt votlendi. Endurheimtin hefur jakvaed ahrif 4 vatnsmidlun og hid fjdlbreytta fuglalif & sveedinu og
um leid dregur mikio ur losun grodurhusalofttegunda.

23.5. Framtidin:
vistheimt @ storum
samfelldum svaeedum

pPad er mikid verk o&unnié vid ad
endurheimta landgaedi & Islandi. Skiln-
ingur & astandinu og vidurkenning
vandans eru mikilveeg fyrstu skref
a beirri leid, en par eru enn morg
ljénin i vegi, eins og fram hefur komid




Mynd 23.12. Vandadur frdgangur eftir vegagerd i bjodgardinum & bingvollum. Torfur sem &éur voru i vegarstaesdinu voru notadar vié endurheimt 4
natturulegu grédurfari f vegkantinum til ad ldgmarka umhverfiséhrif vegagerdarinnar. Landbunadarhaskali fslands (Asa L. Araddéttir o.fl.) hefur unnis
med Vegagerdinni vid ad préa pessa adferd (sjd Steinunni Gardarsddttur 2021). Mynd: Asa L. Aradottir,

Mynd 23.13. Séé inn i Skyndidal i Loni, Skyndidalsd fyrir migju. Hér var ddur voxtulegur skdgur beggja megin drinnar en pad hefur ordié alvarleg
skdgareyoing sem enn sér stad. Seemilegar torfur tdra po enn hér og hvar i dalnum. Einnig er grodur vida akaflega ryr nema par sem jarovegur er rakur
og vida er berangur par sem jardvegurinn hefur skolast burt. Hlidin sunnan ar (t.v.) er ordin alveg skoglaus.

Urelt fjallskilalég hafa valdié nokkru um ésjélfbaera landnytingu — hér & sér stad beit 4 vidfedmu landi ad hluta til  einkaeigu gegn pvi ad peir sem f4
ao reka & landid sinni fjallskilum. Enda er pad ekki a feeri einnar fjolskyldu, svo deemi sé tekid, ad sja um smolun a fé annarra (sem idulega er beitt an
leyfis landeigenda) eins og ndverandi tulkun laga gerir rao fyrir. Hér er audvelt adé endurheimta birkiskoginn & landslagsskala — einvéroungu pyrfti ad
frida dalinn fyrir beit um tima en nyta markviss inngrip eftir atvikum, t.d. med pvi ad sa sums stadar i hlidarnar sunnan ar. Kolefnisuppstfnun yrdi mjog
mikil. Myndin er tekin 2021.
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Mynd 23.14. Skyndidalsa rennur Ut ur dalnum sinum; horft til baka migad vié neestu mynd & undan. Mikié rof hefur ordid og skdgurinn ag eydast.
Torfurnar gefa til kynna horfin landgaedi beggja megin arinnar — landgae6i sem méa endurheimta. Astandié er synu verra sunnan ar (efst t.h.).
Audveldara er a6 endurheimta landgaedi par sem freefall er af birki og 66rum grédri @ sveedinu. Aurarnir veroa fyrir siendurteknum fléoum en pé ma
feera fyrir pvi rék ad ef voxtulegt birki veeri { jddrunum myndu peir gréa upp ad hluta eftir &f6llin sem verda vid fl6d i anum.

Mynd 23.15. Svaedi & Biskupstungnaafrétti sem adur var vaxid véxtulegum birkiskogi sem var nyttur til kolagerdar. Landid er pjédlenda - { eigu allra
landsmanna. bad hentar akaflega vel til endurheimtar birkiskdga a landslagsskala, sem myndi skila neersamfélaginu atvinnuteekifeerum og tekjum f
formi fjolbreyttrar starfsemi i pagu kolefnisbindingar auk jakvaedra umhverfisahrifa.

Hér etti hagur pjédarinnar ad vega pyngra en stundarhagsmunir peirra 6rfau sem nytja landid til beitar. Med vistheimt yrdi til margbreytilegt nytjaland,
birkiskdgar, votlendi og moar — med fjélbreyttu lifriki — sem nyta meetti med ymsum heetti pegar frjosém mold hefur myndast & sveedinu a ny. Fatt er
mikilveegara fyrir feedudryggi pjodarinnar i framtidinni en ad endurheimta frjdsém vistkerfi — m.a. par sem nu & sér stad dsjalfbeer saudfjarbeit.
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i k6flunum hér & undan. Rétt er ao
arétta hér ad endurheimt landgaeda
er i pagu faedudryggis pjodarinnar i
framtidinni. Pad er mun mikilvaegara aé
endurheimta vistkerfi a mjog illa fornu
landi en ad vidhalda sleemu astandi
lands med dsjalfbaerri landnytingu -
m.a. med hliosjon af fadudryggi auk
umhverfissjonarmida. En sem betur fer
er edli natturu landsins med peim heetti
ad vidast hvar er hagt ad endurheimta
landgeedi nedan halendisbrunarinnar
med hagkvaeemum heetti. En pad tekur
sinntima(myndir23.13,23.14 0g 23.15).

Med vistheimt er unnt ad na fjél-
breyttum samfélags- og umhverfis-
legum markmidum, svo sem auknum
liffjdlbreytileika, endurbaettum vatns-
buskap auk pess sem teekifaeri skapast
til margs konar nytja i framtidinni (sja

Asu L. Aradéttur og Hagen 2013). Talid
er ad vistheimt hafi pydingu fyrir 6ll
heimsmarkmié Sameinudu pjddanna,
sem ofin eru inn i stefnumdtun pjdo-
rikja, sveitarfélaga og fyrirtaekja i &
rikara meeli. Beitarnot og jaréraekt koma
vitaskuld til greina @ endurheimtum
svaedum pegar jafnveegi er nad a ny
eftir pvi sem porf fyrir fedu og adrar
afurdir skapast hverju sinni. Sum
endurheimt vistkerfi munu jafnvel
henta vel til jaréraektar gerist pess porf
i framtidinni. Mikilvaegt er ad vistheimt
taki til landslagsheilda og par eru
afréttarsvaedi eda stor afmarkadur hluti
beirra mjég edlileg eining.

Morg af peim stéru og samfelldu
svaedum sem hér koma til dlita eru
sameiginleg eign pjodarinnar, pau eru
bjédlendur. bad pydir ad landid er i eigu

Mynd 23.16. Vistheimt & landslagsskala i bérsmork. Horft nidur i Langadal og inn Krossaraura til haegri. Hér & sér stad mjog 6r uppsofnun kolefnis
Ur andrumsloftinu. Staersti hluti svaedisins sem sést & myndinni voru égrénar moldir og melar en birkileifar térou hér og bar (sja naestu mynd). A
myndinni sést landndm birkis og vidis en sums stadar var po sad grasi o.fl. til ad gera yfirbordid stddugra i upphafi. Kerfinu fylgir mikil filbreytni
annarra plantna, ad ekki sé talad um fjélbreytileika lifsins { moldinni sem einnig byggist upp. Ferdalangur nutimans gerir sér sjaldnast grein fyrir peim

breytingum sem hér eru ad eiga sér stad. [ framtidinni purfa verkefni af pessu tagi ad verda ad meginpeetti i landverndarstarfi 4 slandi.
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Haghafar eru ekki
bara fjareigendur.
beir eru margir!

par koma til alita
almenningur,
rikisstofnanir,
grunnskalar,
framhaldsskdlar,
rannsoknastofnanir,
haskdlar, sérfreedingar
a ymsum svidum,
frjals félagasamtok,
faggreinafélog (t.d.
sem tengjast vistfreedi,
fornleifafraedi,
skograekt, gardyrkju,
fuglum, utivist o.s.frv.),
sveitarfélog, feroa- og
utivistarfélég og adrir,
auk baenda (sja Britu
Berglund o.fl. 2015,
Porunni Pétursdadttur
o.fl. 2013, 2017, 2019,
2020, 0A 20193,
2020).
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bjédarinnar allrar en ekki peirra baenda
sem nyta landid til beitar - jafnvel ekki
heldur i eigu vidkomandi sveitarfélaga.
Hefébundinn nytingarréttur a bord vid
afréttabeit fylgir pa pvi adeins ad landid
sé talid haeft til beitar. Vid akvordun a
nytingu pessara sveeda er beinlinis
rangt ad lita adeins til einnar nytingar
- beitarnytingar — par sem svedin hafa
mikla pydingu ut fra 66rum sjénarmidum,
t.d. vistheimtar og kolefnisbindingar, en
einnig utivistar, ferdapjonustu o.s.frv.
Almenningur a jafnan rétt til pessara
svaeda og saudfjarbaendur enda pott
nytingin seé énnur.

Sem deaemi um vistheimtarverkefni a
landslagsskala ma nefna adgerdir til
ad endurheimta vistkerfi i PArsmork
(mynd 23.16). Fridun Porsmerkur
fyrir saudfjarbeit hefur leitt til vist-
heimtarverkefnis sem a vart sinn
lika, en faestir peirra ferdamanna sem
bangad koma gera sér grein fyrir peim
gridarlegu breytingum sem ordid hafa a
svadinu. Landid var aour i mjog slaemu
astandi - berangur ad mestu (mynd
23.17).bad samaavid um Skeidararsand
pbar sem einn steersti skogur landsins
vex nu upp ur sandinum (mynd 21.18).

Mikilveegt er ad gera sér grein fyrir
pbeim tima sem endurheimt parf aé
taka; nitur byggist heegt upp i kerfinu
og getur tekid aratugi eda arhundrud
ad na pvi magni sem askilegt er fyrir
ofluga neeringarhringras. Skammtima-
hagsmunir eiga ekki vid, heldur parf
ad hugsa i morgum aratugum og
jafnvel arhundrudum pegar komid er
upp fyrir laglendid. Uppbygging illa
farinna afrétta eftir frioun peirra tekur
aldir en stytta ma ferlid verulega med
vel igrundudum adgeréum a faglegum
grunni. bessi hugsun parf ad finna sér
stad i hugmyndum okkar um nytingu
landsins. Hun endurspeglast nu pegar
i l6gum er ldta ad nytingu lands,
vistheimt og nattdruvernd en sidur i
framkvaemd laga og reglugerda enn sem
komid er (OA 2019a,b, 2020). Til daemis

ma faera rok fyrir pvi ad beitarnyting
svaeda i sleemu astandi fari i baga vio
natturuverndarlég (OA 2019a) og nyrri
I6g um landgraedslu. Rannsdknir syna
vel ad studningskerfi vid saudfjarreekt
med tilliti til landnytingar stenst ekKki
vaentingar (Jonina porlaksdottir 2015,
Johann Helgi Stefansson 2018, Pdrunn
Pétursdéttir o.fl. 2019, 2020, OA
2019a,b). Beit a illa férnum svaedum
felur aftur & maoti i sér gridarlega hatt
kolefnisspor a hvert kil kjots (hundrud
kg CO2-igilda @ hvert kg kjots, sja 22.
kafla).

Farsaelast er ad vistheimtarverkefni
a storum samfelldum svaedum séu
byggd a grunni ,samlaga” - ad sem
flestum greinum samfélagsins sé
bodid ad bordinu. Reyndar er kvedid
a um pad i légum um landgradslu
(155/2018) aod virkja beri almenning og
hagsmunaadila til patttéku i endurheimt
og stefnumdtun er vardar grédur- og
jarovegsvernd. Hér er einnig mikilvaegt
ad minna & ad Ardésarsamningurinn
svokalladi veitir almenningi rétt til
ad koma ad dakvardanatoku er vardar
natturuna ogad upplysingum og réttlatri
malsmedferd i umhverfismalum.

Vistheimtarverkefni sem rekin eru
a grunni samlaga byggjast ekki a
hagsmunageeslu heldur breidri sam-
vinnu par sem sett eru markmid med
langtimasyn ad leidarljési i samraemi
vid bestu mogulegu visindapekkingu
hvers tima (Cash o.fl. 2003). ,Heklu-
skogaverkefnid” sem midar ad endur-
heimt birkiskéga i nagrenni Heklu
(hekluskogar.is) er traustur visir aé
verkefni af pessu tagi. Fagleg pekking
a astandi lands og vistheimt verdur
ad rada for. Moérg demi eru um slik
samlég um endurheimt landgeeda a
grunni ,patttokuadferda” erlendis, m.a.
i sudvesturhluta Bandarikjanna, par
sem einnig hefur ordid hrun vistkerfa
vegna bufjarbeitar, sbr. mynd 23.19 og
myndatexta sem henni fylgir (sja einnig
Caves o.fl. 2013, Sheridan o.fl. 2013).



Mynd 23.17. Frd borsmork 1953, Valahnukssvaesio er grédurlaus berangur, m.a. sveedid sem sést & myndinni &
undan og & mynd 23.20. Mynd: Einar b. Gudjohnsen — ur safni Skdgraektarinnar.

Mynd 23.18. Birki nemur land & Skeidararsandi. Sulutindar til vinstri en Skeida kull efst fyrir migju. Sum trén eru yfir 4 m @ haed. Myndin er tekin
vid réttina rétt nordan pjodvegarins yfir sandinn. Nota ma sléda i gegnum svaedid til vinstri sem meelikvarda fyrir myndina (2020).
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Mynd 23.19. Deemi um opinn samrddsfund & grunni patttokuadferda & Las Cienegas-verndarsvaedinu
sudaustan vio Tucson i Arizona. Hér er verid ad vernda mjog sérstakar gerdir graslendis sem hlutu ekki s6mu
orldg og flest 8nnur i sudvesturhluta Bandarikjanna vegna ofbeitar. A fundinn komu um 40 manns, m.a. fulltriar
baenda og annarra ibua & svaedinu, fulltriar haskdlasamfélagsins (professorar og framhaldsnemendur vid
University of Arizona), adilar fra opinberum stofnunum & bord vié Bureau of Land Management (BLM), USDA-
NRCS og USDA-ARS (Landgreedslustofnun og Landbunadar-rannséknastofnun Bandarikjanna), Forest Service,
Department of Fish and Wildlife, sagnfraedingar, sérfreedingar i villidyralifi (allt fra skordyrum og froskum til
antilépa) og vel menntaoir sérfreedingar i vatnsvernd og vistkerfum fra syslunni (Pima County — Tucson) og

hreppnum (dalnum). Sem og einn [slendingur.

Fundinum styrdi menntadur vistfreedingur meod sérpekkingu i samrasi og ,samlégum” (e. participatory and
stakeholder management). Hér er verid a6 reeda sékn ,mesquite”-kjarrs (trén { bakgrunni) inn a graslendid en
ennfremur eru innfluttar agengar grastegundir égnun vio kerfid. Fjallad er um petta samrdd i Caves o.fl. 2013.

Storverkefni @ grunni afrétta skapa
atvinnutaekifeeri fyrir menntafdlk heima
i héradi, m.a. vio skipulag, rannsdknir
og prdéun, kortagerd, framkvaemd, eftir-
fylgni og maelingu a kolefnisuppsofnun.
Godir moguleikar eru til tekjudflunar
vid sblu @ kolefnisbindingu (kolefnis-
jofnun) sem getur skilad fjarmunum til
samfélaga a breioum grunni. Slikum
verkefnum fylgja gjarnan namsverkefni
fyrirnemenduriframhaldsskdlum heima
i héradi sem og & haskdlastigi (BS, BA,
MS, MA, ML og PhD) sem idulega verdur
til pess ad namsfolkid snyr til baka til
heimahaganna og faest vid margvislega
nysképun i viskomandi samfélagi.

Studningur vid  vistheimtarverkefni
og samlég af pessu tagi er um margt
edlilegri en studningur vid saudfjar-
framleidslu sem byggist a beit &

hrundum vistkerfum. Hann leggur
til fleiri patta mannlifs og byggdar i
héradi en studningur vid pronga fram-
leidslugrein sem er idulega ekki i
samraemi vid astand landsins.

Ferdalok

s

| pessu riti hefur verié fjallad um
grunneiginleika moldar og hlutverk
jardvegs i natturunni med aherslu a
adstaedur hérlendis. Moldin er motud af
eldvirkni sem dasamt sandumhverfinu,
loftslaginu og miklum ahrifum frosts
a moldina gerir natturu landsins afar
sérstaeda a heimsvisu. bad ma faera
rok fyrir pvi ad hvergi séu ahrif frosts
a mold og vistkerfi meiri en hérlendis.
pad ma lika alykta sem svo ad sandfok,



Mynd 23.20. Birkio breidist ut i barsmork. Ekki eru nema 10-20 ar sidan petta yfirbord var pakid melum og moldum (sjd mynd 23.17 hér & undan).
Framvindan er ordin mjog 6r en hudn var mjog haeg ( upphafi. Beit, jafnvel mjog litil, getur haegt 4 eda stédvad framvinduna i upphafi og pvi er mikilvaegt
ad koma proun vistkerfisins vel af stad an beitar pegar unnié er med landslagsheildir. Hins vegar er unnt ad nyta 6fluga birkiskdga til margvislegra
nota, m.a. beitar. Endurheimt landkosta i borsmark er stérfenglegt vistheimtarverkefni & alpjodavisu — og skyr visbending um hvada arangri er unnt aé
na meod samstilltu dtaki margra dlikra adila med vel skilgreind markmio.

rykmengun og afok & islandi eigi sér
vart hlidsteedu i verdldinni vegna mikils
magns efna, edlis peirra og métun
natturunnar i heild. Liklega hafa ahrif
mannsins a vistkerfi veridé vidtaekari og
alvarlegri hér a landi en annars stadar
a jordinni. P6 er pad svo ad mikid vantar
upp a skilning okkar a pessari natturu
og fyrirbrigdum hennar.

Med landlaesi greinum vid astand
landsins og um leid skynjum vid porf
fyrir breytingu a vidhorfum til nytingar
a illa férnu landi. Vid purfum ad vera
upplyst um ahrif nytingarinnar a loftslag
- a kolefnisspor framleidslu sem fer
fram a raskadri utjord eda framraestum
votlendum. Fyrri kaflar bdkarinnar
mynda faglegan grunn par sem fjallad er

um edli moldarinnar almennt - pekking
sem er naudsynleg til mats a astandi
lands og adgerdum til ad baeta stddu
vistkerfa. [ seinni hlutanum koma undir-
liggjandi raetur landhnignunar einnig vio
sbgu. Pad er sidan mjog vel vio heefi ad
bessisidastikaflibdkarinnarsé helgadur
landgraedslu og vistheimt. Vonandi hafa
lesendur ritsins getad sott sér pangad
frodleik sem nytist.

Hofundur elur pa von i brjésti ad senn
aukist ahugi og skilningur almennings
a sleemri stdéou islenskra vistkerfa og
ad pao fjolgi vel menntudu fagfolki
sem getur tekist pad a hendur ad auka
pbekkingu sem nytist til ad endurheimta
landgaedi med hag komandi kynsloda ad
leidarljdsi.
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Mynd 23.21 A og B.
Jardvegsmyndun og grodur-
framvinda vié endurheimt
votlendis eftir landgraedsluadgerdir
i Hornafiroi. Fjolbreytt vistkerfi eru
tekin ad myndast & sveedinu — en
bao telst afar sérstakt & heimsvisu
ad votlendisjarévegur myndist par
sem adur var svartur sandur.

C. Jardvegsmyndun og
grodurframvinda med landnami
birkis & Skeidararsandi.
Mynd: Asa L. Aradéttir.
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